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POUR UNE VIE LONGUE
ET EN BONNE SANTE

COMPLÉMENTS
ALIMENTAIRES 



RGNR propose une gamme de compléments 
alimentaires intégrant les micronutriments clés,

indispensables à une activité mitochondriale optimale. 

Un complément nutritionnel unique
et innovant qui combine une dose nutri-
tionnelle et un ensemble de molécules 
garantissant une activité optimale des 
mitochondries pour sublimer le potentiel 
énergétique de chaque système
de l’organisme. 

RGNR MITOD-3 apporte les quantités 
journalières de vitamine D indispensables 
au soutien de l’activité des mitochondries 
ainsi qu’à  leur renouvellement,
en stimulant leur biogenèse. 

Apporte aux patients des probiotiques
et de la berberine, un co-biotique très
efficace, pour obtenir le meilleur microbiote 
intestinal. Il permet de maintenir
un microbiote eubiotique équilibré,
sain et bénéfique.

La membrane interne de la mitochondrie 
est une des membranes de nos cellules 
où se trouve la plus haute concentration 
d’acides gras oméga-3 allongés (EPA et 
DHA). Ceux-ci garantissent la meilleure 
fluidité aux membranes et permettent 
ainsi aux multiples réactions biochimiques 
qui se déroulent à leur niveau (respiration 
cellulaire) de s’opérer au mieux. 

MITOMICRO

MITOMEG3

MITOBOOST

MITOD3
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